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STRESZCZENIE

Zaburzenia oddychania, objawiajace sie mewydolnoscia oddechows bezposrednio po urodzeniu, najezesciej dotycza nowo-
rodkow urodzonych przedwezesnie. Omoéwiono ich przyezyne oraz metody zapobiegania. Podstaws terapii jest wspomaganie
oddechu pacjenta, a optvmalng metode leczenia stanowi nieinwazyjna wentylacja. Sposrod technik wentylacji najczescie) jest
stosowane wsparcie oddechowe metods nCPAP. Zastosowanie dodatniego cisnienia w drogach oddechowych umozliwia nirzy-
manie CZyNNosciowe] pojemnosci zalegajace] 1 zmniejszenie pracy oddechowe] noworodka. Omdéwiono nieinwazyjne metody
stosowane w neonatologii oraz korzysci wynikajace z ich stosowania.
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ABSTRACT

Respiratory disorders presenting as ventilatory failure immediately after birth most frequently affect preterm neonates. Their
cause and methods of prevention are discussed. The basis of therapy is to support the patient's breathing; the optimal method
of treatment is non-invasive ventilation. Among ventilation techniques, the most commeonly used 1s nCPAP respiratory support.
The application of positive airway pressure allows to maintain the functional residual capacity and reduce the respiratory work
of the neonate. Non-invasive methods used in neonatology, benefits of their use are discussed.

KEY WORDS: respiratory insufficiency, premature infant, non-invasive ventilation, nCPAP. BIPAP, NIPPV



