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STRESZCZENIE

Nieinwazyjne wsparcie oddychania jest najczqéciej stosowang metoda leczenia niewydolnosci nddyc:hania u noworodkow. Ciagle
dostarczanie gazow powoduje utrzymywanie sn;: w drogach oddechowych stale dodatniego cisnienia zarowno w fazie wdechu,
jak1 w*_t,rdechu Warunkiem zastosowania terapii jest obecnos¢ spontanicznego oddechu wlasnego paqenta Celem leczenia jest
usuwanie nadmiaru dwutlenku wegla oraz wspomaganie i stymulacja oddychania noworodka. Dzigki zroznicowaniu sprzetu
istnieje wiele modyfikacji nieinwazyjnego wspomagania oddychania: od utrzymywania stale dodatniego cisnienia w drogach
oddechowych, przez wspomaganie oddychania na dwoch poziomach 1 wentylacje nieinwazyjna prowadzona w wersji zsynchro-
nizowanej z oddechem wlasnym, po nieinwazyjna wentylacj¢ oscylacyjna. Artykut jest przegladem aktualnej wiedzy o réznych
rodzajach nieinwazyjnego wspomagania oddychania oraz dostgpnych mozliwosciach modyfikacji tych metod.
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ABSTRACT

Non-invasive respiratory support is the most common method of treatment of neonatal respiratory failure. The continuous sup-
ply of gases maintains a constant positive airway pressure, both during the inspiration and expiration phases. The condition for
applying the therapy is the presence of the patient’s spontaneous breathing. The aim of the therapy is to remove excess carbon
dioxide and to support and stimulate the breathing of the newborn. Thanks to the variety of equipment, there are many modifica-
tions to non-invasive respiratory support, from constantly positive airway pressure, through breathing support on two levels and
non-invasive ventilation conducted in a synchronized version with self-breathing, to non-invasive oscillatory ventilation. The
article is a review of the current knowledge on various types of non-invasive respiratory support and the modern possibilities
of modifying these methods.
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